FRANCESCA TIEZZI — FISIOTERAPISTA

24/06/1998 — ITALIA

CONTATTI

Indirizzo: Via Daniele Manin, 31 — Brugherio (MB) 20861 - Italia
Numero di cellulare: +39 346 7226644

Email: francescatiezzi.98@gmail.com

PEC: francesca.tiezzi@pec.fnofi.it

Iscritta all’Ordine Professionale: Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza-Brianza, Sondrio

Numero di Iscrizione all’Ordine dei Fisioterapisti: 6707

PROFILO PERSONALE

Lingua madre: Italiana

Conoscenza della lingua inglese: ascolto B2, lettura B2, scrittura B1, produzione orale B1, interazione orale B1.
Patente di guida: B.
Competenze digitali: padronanza pacchetto Office.

ISTRUZIONE
Diploma
Liceo Scientifico Antonio Banfi, Vimercate — da Settembre 2012 fino a Giugno 2017.

Laurea Universitaria

Laurea Triennale in Fisioterapia (classe L/SNTO2) presso I'Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano (Ml).
Ottobre 2017 — 18 Novembre 2020

Voto finale: 110/110

Tesista presso Neuroimaging Research Unit, del Chiar.mo Prof. Massimo Filippi.

Titolo della tesi: Handwriting training in Parkinson’s Disease: a systematic review and meta-analysis.

Tirocinante presso i reparti di Neurologia, Cardiochirurgia, Terapia Intensiva Cardiochirurgia, Disturbi
Neurologici Cognitivi-Motori presso 'ospedale San Raffaele.

Tirocinante nel reparto di riabilitazione di Chirurgia della mano presso I'ospedale MultiMedica (Sesto San
Giovanni).

Tirocinante nel reparto di riabilitazione pediatrica presso La Nostra Famiglia (Sesto San Giovanni)

Tirocinante presso gli studi della Palestra Pro-Forma, specializzati in disordini muscolo-scheletrici e sportivi.

Master Universitario di 1° livello in Terapia Manuale e Fisioterapia Muscoloscheletrica (GSTM)
Marzo 2021 —25 Febbraio 2023
Voto finale: 110L/110



ESPERIENZA LAVORATIVA

Fisioterapista in Area Critica Covid presso IRCCS Fondazione Ca' Granda Policlinico di Milano (M)

Fondazione IRCCS Ca' Granda Policlinico di Milano | Dicembre 2020 — Settembre 2021

Fisioterapista nei reparti di Terapia Intensiva dell'ospedale Ca’ Granda Fondazione Policlinico e Terapia

Intensiva reparto Fiera COVID-19

Fisioterapista nei reparti a media e bassa intensita di cura COVID-19

Fisioterapista in Chirurgia Toracica e Trapianti, Medicina d'Urgenza.

Fisioterapista neireparti di Neurologia e di Neurochirurgia, Ortopedia, Urologia e Nefrologia, Oncoematologia
e Trapianti di midollo.

Borsa di studio — “Studio clinico e follow up di pazienti affetti da distrofia muscolare di Duchenne e Becker
partecipanti a sperimentazioni cliniche controllate”.

presso 'UOC Neurologia della Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico.

Dal 1 Ottobre 2021 fino al 30 Giugno 2022.

Fisioterapista di Universiis Societa Cooperativa Sociale - presso il servizio A.O. Gaetano Pini
Presso Polo Riabilitativo Fanny Finzi Ottolenghi, Via Isocrate, 19 — 20126 Milano (M)
Dal 1 Luglio 2022 — 30 Novembre 2022

Fisioterapista presso Fondazione Don Carlo Gnocchi — presso Pessano con Bornago
Piazza Castello, 20-22 — 20060 Pessano con Bornago (Ml)
Dal 1 Novembre 2022 — 31 Maggio 2023

Fisioterapista presso Palestra Pro-Forma DelLCa Srl
Via Monte Grappa, 60 — 20061 Carugate (M)
Numero di telefono: 02 9215 0919

Dal 1 Settembre 2022 —in corso

Fisioterapista presso Sport Education Team
Via Codognino, 21 — 26854 Muzza di Conegliano Laudense (LO)
Dal 1 Maggio 2023 —in corso

CORSI

e Corso esecutore di Basic Life Support Defibrillation per sanitari—8/11/2019

e Corso Kinesio Taping, concetti e tecniche correttive di base —26/11/2019 fino al 27/11/2019

e Corso di aggiornamento sul rischio biologico - Il Coronavirus-SARS-COV-2 — 1/07/2020

e Corso di aggiornamento Coronavirus: addestramento ai DPI — 1/07/2020

e Corso “ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2)” —9/10/2021

e Corso “Efficacy Assessor Training (INCAT, I-RODS, MRC-sum, Grip Strength, INCAT Quiz, Adjusted
INCAT Quiz, ECI, ECMD and Clinical Deterioration)” —21/10/2021

e Corso esecutore di Basic Life Support Defibrillation per sanitari — 16/02/2022, Milano (attestato n°:
1641530)

e Corso “UX053-CL101 Clinical Evaluator Training Certificate” — 15/02/2022



e Corso “Clinical Evaluator Training and Inter-Rater Reliability Certification SAREPTA LGMD Studies” —
8/03/2022

e Corso “Riabilitazione del Pavimento Pelvico - Base”: Dott.ssa Elena Bertozzi — 4-5/06/2022.

e Corso “Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico”: Dott.ssa Arianna Bortolami—29/11/2022

e Corso “Pavimento Pelvico e Incontinenza Urinaria”: Dott.ssa Arianna Bortolami—2/12/2022

e Corso “Pavimento Pelvico e Disfunzioni Sessuali Femminili”: Dott.ssa Arianna Bortolami—30/12/2022

e Corso “INDIBA — ACTIV SYSTEM” — 14/12/2022

e Corso “INDIBA—ACTIV THERAPY” — 18/01/2023

e Corso “Riabilitazione del pavimento pelvico”: Dott.ssa A.Bortolami— 32h di formazione — 7/05/2023

e Corso “Terapia Manuale delle disfunzioni del pavimento pelvico”: Dott. Gian Marco Trovarelli— 72h di
formazione - 21/05/2023

e Corso “Cicatrici: trattamento manuale fasciale”: Dott. B.Bordoni e Dott. F.Tobbi — 16h di formazione —
4/06/2023

e Corso “Riabilitazione post-mastectomia: trattamento manuale e taping neuromuscolare”: Dott.
D.Blow, Dott. S.Martella, Dott. G.Moneta — 40h di formazione — 25/06/2023

e Corso “Riabilitazione dopo il trattamento del tumore della mammella” — 27-28/01/2024

Trattamento dei dati

Aisensi e in conformita di quanto previsto dagli articoli 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n.445, consapevole della
responsabilita e delle sanzioni penali alle quali posso andare in contro in caso di dichiarazioni mendaci, come
stabilito dall'articolo 76 dello stesso D.P.R. dichiaro che i dati contenuti nel Curriculum Vitae sono esatti e
veritieri.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel Curriculum Vitae ai sensi dell’art. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).
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